S. MESSA DELLA BEATA VERGINE MARIA

REGINA DI COSTANTINOPOLI

’ BENEDETTA FRA TUTTE LE DONNE!

La fede della Chiesa ha sempre riconosciuto in Maria, la Madre di Dio,
la prima discepola di Gesu. Per questo [’ha proclamata anche Madre
della Chiesa e di tutti i credenti. Ella come ha preceduto i credenti nella
fede e nella sequela, cosi li precede nel conseguimento della meta: la
gloria della resurrezione.

’ ANTIFONA

E’ cosa veramente degna magnificare te,

Madre di Dio, sempre beata e luminosa
nell’innocenza, Genitrice del nostro Dio.

Te che sei piu degna dei Cherubini e
incomparabilmente piu gloriosa dei Serafini,

te, che verginalmente hai partorito il Dio Verbo,
te, vera Madre di Dio, noi celebriamo!

ACCOGLIENZA

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. Amen.

La grazia e la pace di Dio nostro Padre
e del Signore nostro Gesu Cristo, sia con tutti voi. E con il tuo spirito.

ATTO PENITENZIALE

Nel ricordo di colei che oggi celebriamo Madre di Dio perché ha creduto
nella Sua Parola accogliendo nel suo grembo verginale il nostro
Salvatore, rinnoviamo la nostra fede nella parola del Signore e
invochiamo il perdono per le nostre infedelta al suo Vangelo.

(breve pausa di silenzio)



Confesso a Dio onnipotente e a voi, fratelli, che ho molto peccato in
pensieri, parole, opere e omissioni, per mia colpa mia colpa, mia
grandissima colpa. E supplico la beata sempre vergine Maria, gli
angeli, i santi e voi, fratelli, di pregare per me il Signore Dio nostro.
* Dio onnipotente abbia misericordia di noi, perdoni i nostri peccati € ci
conduca alla vita eterna. Amen

Signore, pieta. Signore, pieta.

Cristo, pieta. Cristo, pieta.

Signore, pieta. Signore, pieta.

GLORIA

Gloria a Dio nell'alto dei cieli

e pace in terra agli uomini amati dal Signore. Noi ti lodiamo, ti
benediciamo, ti adoriamo, ti glorifichiamo, ti rendiamo grazie per la
tua gloria immensa, Signore Dio, Re del cielo, Dio Padre onnipotente.
Signore, Figlio unigenito, Gesu Cristo, Signore Dio, Agnello di Dio,
Figlio del Padre; tu che togli i peccati del mondo, abbi pieta di noi;
tu che togli i peccati del mondo, accogli la nostra supplica; tu che
siedi alla destra del Padre, abbi pieta di noi. Perché tu solo il Santo,
tu solo il Signore, tu solo I'Altissimo: Gesu Cristo, con lo Spirito
Santo nella gloria di Dio Padre. Amen.

COLLETTA

O Dio, che allieti il tuo popolo con la protezione della Beata Vergine
Maria, Madre del tuo Figlio, concedi a noi, che la veneriamo Regina di
Costantinopoli, di percorrere la via che conduce alla salvezza, guardando
lei che brilla come stella sul nostro cammino. Per il nostro Signore Gesu
Cristo, tuo Figlio, che ¢ Dio, e vive e regna con te, nell'unita dello Spirito
Santo, per tutti i secoli dei secoli. Amen.

[seduti]



PRIMA LETTURA (1 CR 15,3-4.15-16; 16, 1-2)

Lettore: Dal libro delle Cronache

In quei giorni, Davide convoco tutto Isracle in Gerusalemme per
trasportare l'arca del Signore nel posto che le aveva preparato.
Davide raduno 1 figli di Aronne e i leviti. I figli dei leviti sollevarono
l'arca di Dio sulle loro spalle per mezzo di stanghe, come aveva
prescritto Mos¢ sulla parola del Signore. Davide disse ai capi dei
leviti di mandare i loro fratelli, i cantori con gli strumenti musicali,
arpe, cetre e cémbali, perché, levando la loro voce, facessero udire i
suoni di gioia. Cosi introdussero e collocarono 1'arca di Dio al centro
della tenda eretta per essa da Davide; offrirono olocausti e sacrifici di
comunione a Dio. Terminati gli olocausti e 1 sacrifici di comunione,
Davide benedisse il popolo in nome del Signore.

Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.

SALMO RESPOSORIALE SALMO 131

Il frutto delle tue viscere
io mettero sul tuo trono.

Il Signore ha giurato a Davide
e non ritrattera la sua parola:
« Il frutto delle tue viscere

10 mettero sul tuo trono! ». R.

Il Signore ha scelto Sion,

I'ha voluta per sua dimora:

«Questo ¢ il mio riposo per sempre;
qui abitero, perché 1'ho desiderato. R.

In Sion faro germogliare la potenza di Davide,
preparero una lampada al mio consacrato.
Copriro di vergogna i suoi nemici,

ma su di lui splendera la corona . R.



SECONDA LETTURA (GAL 4, 4-7)

Lettore: Dalla lettera di san Paolo apostolo ai Galati.

Fratelli, quando venne la pienezza del tempo, Dio mando il suo Figlio,
nato da donna, nato sotto la legge, per riscattare coloro che erano sotto
la legge, perché ricevessimo 1'adozione a figli. E che voi siete figli ne
¢ prova il fatto che Dio ha mandato nei nostri cuori lo Spirito del suo
Figlio che grida: Abba, Padre! Quindi non sei piu schiavo, ma
figlio; e se figlio, sei anche erede per volonta di Dio.

Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.

ACCLAMAZIONE

Alleluia, alleluia.

La Vergine Madre di Dio racchiude

nel suo grembo colui che il mondo intero non puo contenere.
Alleluia, alleluia.

VANGELO
(Luc4 1,39-56)

I1 Signore sia con voi. E con il tuo spirito.

Dal Vangelo secondo Luca.
Gloria a te, o Signore.

In quei giorni Maria si alzo e ando in fretta verso la regione montuosa, in
una citta di Giuda. Entrata nella casa di Zaccaria, salutdo Elisabetta.
Appena Elisabetta ebbe udito il saluto di Maria, il bambino sussulto nel
suo grembo. Elisabetta fu colmata di Spirito Santo ed esclamo a gran
voce:«Benedetta tu fra le donne e benedetto il frutto del tuo grembo! A
che cosa devo che la madre del mio Signore venga da me? Ecco, appena
il tuo saluto € giunto ai miei orecchi, il bambino ha sussultato di gioia nel
mio grembo. E beata colei che ha creduto nell’adempimento di ci6 che il
Signore le ha detto». Allora Maria disse: «L’anima mia magnifica il
Signore e il mio spirito esulta in Dio, mio salvatore.

Parola del Signore. Lode a te, o Cristo.




CREDO

Credo in un solo Dio, Padre onnipotente, creatore del cielo e della
terra, di tutte le cose visibili ed invisibili. Credo in un solo Signore,
Gesu Cristo, unigenito Figlio di Dio, nato dal Padre prima di tutti i
secoli: Dio da Dio, luce da luce, Dio vero da Dio vero, generato, non
creato, della stessa sostanza del Padre; per mezzo di Lui tutte le cose
sono state create. Per noi uomini e per la nostra salvezza discese dal
cielo, e per opera dello Spirito Santo si ¢ incarnato nel seno della
Vergine Maria e si ¢ fatto uomo. Fu crocifisso per noi sotto Ponzio
Pilato, mori e fu sepolto. Il terzo giorno ¢ risuscitato, secondo le
Scritture, ¢ salito al cielo, siede alla destra del Padre. E di nuovo
verra, nella gloria, per giudicare i vivi e i morti, e il suo regno non
avra fine. Credo nello Spirito Santo, che ¢ Signore e da la vita, e
procede dal Padre e dal Figlio. Con il Padre e il Figlio ¢ adorato e
glorificato, e ha parlato per mezzo dei profeti. Credo la Chiesa, una,
santa, cattolica ed apostolica. Professo un solo battesimo per il
perdono dei peccati. Aspetto la risurrezione dei morti e la vita del
mondo che verra. Amen.

PREGHIERA DEI FEDELI

La Chiesa ci invita a seguire ’esempio di Maria e a metterci a
disposizione di Dio, confidando in lui anche di fronte all’inevitabilita
della morte e all’apparente invincibilita del male. Virtu essenziali per
attendere a questo difficile compito sono I’umilta e la semplicita di cuore.

Preghiamo insieme e diciamo:
Signore donaci I’umilta del cuore.

1. Perché non rinviamo ad atti di eroismo la nostra fedelta a Dio,
dimenticandoci di dire si alle sue proposte di ogni giorno. Preghiamo.

2. Perché come Maria sappiamo contemplare e cantare la grandezza e la
misericordia del Signore. Preghiamo.

3. Perch¢ la fede nella risurrezione illumini la nostra angoscia della morte
e animi la nostra preghiera per 1 fratelli defunti. Preghiamo.



4. Perché la spettacolarita del male non ci inganni facendoci dimenticare
la sua inconsistenza di fronte a un cuore pacifico. Preghiamo.

Celebrante: O Padre, il tuo amore per I’uomo supera la potenza del male,
eppure ancora oggi ci sentiamo inermi e umiliati di fronte ad essa. Aiutaci
a contrastarla con la fiducia in te. Te lo chiediamo per Cristo nostro
Signore. Amen.

SULLE OFFERTE

Ti siano graditi, o Padre, 1 doni che ti presentiamo nella festa della beata
Vergine Maria, perché, partecipando alla mensa eucaristica, ci sediamo
un giorno come invitati al banchetto del cielo.

Per Cristo nostro Signore. Amen.

ANTIFONA ALLA COMUNIONE (LUCA 1,48-49)

Tutte le generazioni mi chiameranno beata,
perché grandi cose
ha fatto in me 1’Onnipotente.

DorO LA COMUNIONE

Padre misericordioso, che ci hai resi partecipi dei tuoi misteri, in questa
festa della Beata Vergine Maria, fa’ che la nostra comunita ecclesiale sia
sempre fedele al tuo disegno di salvezza.

Per Cristo nostro Signore. Amen.



PREGHIERA
DI SAN GERMANO DI COSTANTINOPOLI
A MARIA MADRE DI GESU

MIA SIGNORA,
TU SOLA SEI LA CONSOLAZIONE
CHE DIO MI HA DONATO,

LA GUIDA DEL MIO PELLEGRINAGGIO,
LA FORZA DELLA MIA DEBOLEZZA,
LA RICCHEZZA DELLA MIA MISERIA,
LA GUARIGIONE DELLE MIE FERITE,
IL SOLLIEVO DEI MIEI DOLORI,

LA LIBERAZIONE DALLE MIE CATENE,
LA SPERANZA DELLA MIA SALVEZZA:
ESAUDISCI LE MIE SUPPLICHE,
ABBI PIETA DEI MIEI SOSPIRI,

TU CHE SEI LA MIA REGINA,

IL RIFUGIO, L'ATUTO, LA VITA,

LA SPERANZA E LA MIA FORZA.



